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Uso exclusivo para suscriptores de la web de Florian’s aromaterapia, no
apto para la venta. Creado por Florian's Laboratories S.L. B93553741



iSigue leyendo para adentrarte en el

mundo de los extratos CO2!




Breve introduccién a los extractos CO2

Tienen un aroma mas herbaceo, especia o planta natural en
comparacion con el aceite esencial destilado. Para producir el
extracto de la planta, el gas CO2 pasa a través de materia vegetal
por presion, actuando como solvente y llevandose consigo los
componentes bioactivos del material vegetal.

Los extractos CO2 son mas espesos y densos, incluso sdlidos, que
los aceites esenciales debido a que contienen, ademas de
moléculas aromaticas volatiles, acidos grasos y ceras, entre otros.
Hay dos tipos principales de extracto de CO2: selectivo y totales.
Los extractos selectivos generalmente son mas similares a los
aceites esenciales, y los extractos totales contienen moléculas mas
pesadas y podrian compararse con los absolutos.

Aunque los extractos CO2 se han usado desde su aparicion
principalmente en la industria alimentaria como aromatizantes
alimentarios y en la industria farmacéutica, su uso en el ambito de la
aromaterapia se estd empezando a conocer.



Crea tus propias formulas para el bienestar fisico y mental




BALSAMO REPARADOR

Esta férmula es para fi si quieres
tener a mano un bdalsamo
reparador, cicatrizante y
antiinflamatorio 100% natural para
las molestias musculares,
articulares y cicatrices.

Fase A

Extracto CO2 de Manzanilla Azul
Cera (abejas, candelilla, etc.).
Manteca de Karité

Aceite vegetal de Tamanu
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ROLL-ON ACEITE
“ANTIESTRES”

Puede sorprender, pero el hipérico
ha demostrado en varios estudios
propiedades beneficiosas para
salud mental. Se usa como apoyo
para estrés, ansiedad y episodios

depresivos leves.

Fase A
Extracto CO2 de Hipérico
Aceite vegetal de jojoba/hueso de
albaricoque/u otro.

Vitamina E

Anade un aceite esencial apto para uso
tépico con un aroma de tu agrado
(bergamota, ylang-ylang,etc.)

INGREDIENTES




BALSAMO LABIAL CON
CALENDULA & MENTA

Nutre, repara y suaviza tus labios

: = -~
con las propiedades beneficiosas [ =5
de la caléndula y el frescor de la s
menta.

Fase A

e Extracto CO2 de caléndula

e Cera (abejas, candelilla, etc.).

e Manteca de Karité

o Aceite vegetal de coco

¢ Aceite esencial de menta piperita
e Vitamina E
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EXFOLIANTE CORPORAL
RELAJANTE

Reldjate en el bafio con ésta
receta exfoliante y aromdtica.

Fase A

e Extracto CO2 de Lavanda
e Aceite/manteca de coco
e Azlcar

e Aceite esencial de balsamo de
copaiba.
e Vitamina E

INGREDIENTES




MANTECA CORPORAL
MULTIFUNCIONAL

Ayuda a deshacerte de las estrias, o

evitar que aparezcan, marcas y

cicatrices y pieles agrietadas o irritadas. -



¢Te ha resultado dtil e interesante esta pequefia guia?
¢Quieres seguir formdndote en aromaterapia, perfumeria y
extractos CO27
Echale un vistazo a nuestra
Guia bdsica de Aromaterapia: Para conocer el uso de los
aceites esenciales

iPreguntanos sobre nuestra formacioén!

Lecturas recomendadas:

o CO2 Extracts in Aromatherapy,
Autora: Madeleine Kerkhof

e Bioactive Compounds from Plant OriginExtraction,
Applications, and Potential Health Benefits
Editado por Hafiz Ansar Rasul Suleria, Colin Barrow



https://www.floriansaromaterapia.com/producto/guia-basica-de-aromaterapia-para-conocer-el-uso-de-los-aceites-esenciales/
https://www.floriansaromaterapia.com/producto/guia-basica-de-aromaterapia-para-conocer-el-uso-de-los-aceites-esenciales/
https://www.aromaweb.com/books/co2-extracts-in-aromatherapy-madeleine-kerkhof.php
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